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Una pista ciclabile: attrattiva sempre piu ricercata dagli appassionati di due ruote in vacanza

Nuovi tipi di vacanza

Sport outdoor e turismo
sempre piu a braccetto

Piste ciclabili e sentieri, offerte in crescita e da potenziare

il caso

PIER PAOLO CERVONE
1L TUrISMO € 10 SPOrT, 1N Ligu-

ria, viaggiano sempre pill in
parallelo. Insieme per far cre-
scere l'economia fondamen-
tale della regione. E per anda-
re alla scoperta di nuove attivitd
aperte a tutti e che consentono alla
Riviera di farsi sempre pill cono-
scere e apprezzare. Non solo per il
turismo balneare, ma anche alla ri-
scoperta di un entroterra diventa-
to negli ultimi anni la punta di dia-
mante di tutte quelle discipline che
si svolgono all’aria aperta e che for-
mano il variegato mondo dell’ou-
tdoor.
Partiamo dalle piste, o dai sen-

tieri, ciclabili. Dice I'assessore re-
gionale Raffaella Paita. «La rete
disponibile oggi in Liguria & para-
gonabile alla realizzazione dell’Ac-
quario nel Porto Antico di Genova
vent’anni fa. Stessa forza propul-
siva e stessa rivoluzionaria idea di
cambiamento. Le piste e le infra-
strutture ciclabili sono diventate
un simbolo di identificazione, del-
la qualita della vita, del turismo,
un investimento per il futuro svi-
luppo, per questo dobbiamo anda-
re avanti». Che il turismo outdoor
sia nettamente in crescita in Ligu-
ria & confermato anche dalle moti-
vazioni di viaggio: una decina di
anni fa solo il 5% dei vacanzieri
aveva le pedalate e le passeggiare
all’aria aperta fra le motivazioni di

viaggio, oggi la percentuale é sali-
ta al 15%. Paita sottolinea come la
Regione, dopo l'utilizzo dell’ex se-
de ferroviaria nell'Tmperiese, pen-
si anche «a incentivare le piste ci-
clabili per rafforzare il legame tra
costa ed entroterra, non solo dal
punto di vista turistico, ma per co-
minciare ad avvicinare i territori,
per condividere non solo infra-
strutture ciclabili, ma anche ser-
vizi comuni e opere viarie, culture
e tradizioni diverse».

Non solo, insomma, piste cicla-
bili per il piacere di pedalare sulle
due ruote alla scoperta degli anti-
chi borghi liguri e di tanti luoghi
della bellezza del paesaggio, ma
percorsi ciclabili come “motore”
dello sviluppo. Due le nuove idee di
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percorsi ciclabili presentati alla
Settimana europea della mobilita:
una in Val di Magra, l'altra in Valle
Argentina. Nel primo caso il pro-
getto prevede di attraversare la Val
di Magra da Sarzana a Ortonovo,
toccando i siti archeologici e i cam-
pi di basilico della tenuta di Mari-
nella fino ad arrivare alle spiagge.
11 secondo & un progetto di valo-
rizzazione della Valle Argentina
che parte dal mare, raccordandosi
alla pista ciclabile del parco costie-
ro del Ponente (tra i centri di San
Lorenzo e Ospedaletti), fino ad arri-
vare ai 2000 metri del Monte Sacca-
rello, magari a bordo di una moun-
tain bike. Con una serie di proposte B o
di attivitd di mobilitd quotidiana, Di corsa: per molti “runners” il mare é una grande attrattiva
senza la macchina, ma a bordo della
bicicletta che verranno presentate
dal Consorzio Valle Argentina e dai
Comuni del comprensorio, con capo-
fila quello di Taggia.
Altro esempio fortunato arriva da
Finale Ligure, gia una delle capitali
dell’outdoor in Liguria grazie soprat-
tutto ai bikers e ai climbers. Una
mezza maratona che da gara regio-
nale & diventata ufficialmente gara
omologata nazionale Fidal e un Expo
Half Marathon di tre giorni con
workshop, incontri e dibattiti con
esperti su sport e salute. Sono questi
i contenuti principali della seconda
edizione di Run Riviera Run mezza
maratona di 21 chilometri che si cor-
rera domenica 27 ottobre e che toc-
cher i comuni di Finale Ligure, Bor-
gio Verezzi e Loano. Un evento spor-
tivo che nella prima edizione ha por-
tato oltre 700 atleti nella Riviera di
Ponente e importante vetrina presso
gli amanti delle attivita outdoor.
In occasione della gara podistica
saranno organizzati tre giorni di
Expo Half Marathon presso i Chio-
stri di Santa Caterina il 25 e 26 otto-
bre e presso la Marina di Loano do-
menica 27 ottobre all’arrivo della ga-
ra. Ospiti speciali dell’evento saran-
no le atlete Katia Figini, Nadia Ejjafi-
ni e Virginia Oliveri che partecipe-
ranno al convegno “Potere al run-
ning . L'universo femminile nello
sport” in programma sabato 26 alle
16. Tra gli eventi collaterali anche la
Run Riviera Run Baby, sabato 26 alle
15,30 a Finalborgo, e la maratonina di
un chilometro per atleti diversamen-
te abili.
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